吉林大学中日联谊医院体检须知
尊敬的长春工业大学全体职工：
大家好！ 2022年度健康体检即将开始，欢迎您到我们体检中心进行健康体检。我中心愿以科学的体检流程、优美整洁的体检环境，雄厚专业的医疗团队、精准先进的体检设备、优质真挚的体检服务为您的健康保驾护航！

医院疫情防控通知
1.请您配合我们查看健康码、行程码、戴N95口罩，携带身份证等有效证件。
2.吉祥码非绿码，无手机者严禁进入体检区域。
3.一个月内有中高风险地区、封控/管控区行程史者，疾控中心要求隔离/观察者，与确诊或密接人员有过接触者，14天内去过有疫情地区者，暂时不能体检。
4.故意隐瞒病史及行程者，将追究法律责任。

体检日程
体检时间为2022年7月25日--2022年8月27日工作日，早7点20分开始，本次体检需要提前3-5个工作日公众号预约体检，按预约时间进行体检，预约流程（见下文）。
1. 体检当日须携带本人身份证于体检中心1楼大厅根据工作人员指示办理相关业务。
2. 领取导检单后，请认真核对个人信息（姓名、性别、年龄、身份证、电话号码），有错误体检前改正，无误后方可体检。
3.体检项目为固定套餐6个，也可自选，超出限额自费交款，全部做完需将体检表交回导诊台。疫情防控期间食堂不营业，早餐需要自己准备，感谢您的理解。
4.体检结束后由单位统一领取体检报告，个人可以通过手机号在微信公众号上自行查询电子报告（见下文）。
5.收到体检报告后可在工作日到健康管理（体检）中心二楼专家咨询室咨询，不能现场咨询者可进行网上咨询（见下文）。

预约流程
1.微信扫描二维码（见图1），关注体检中心公众号“中日联谊医院健康体检中心”。
2.微自助 →在线预约→单位体检→输入个人信息→提交预约。
（楼层： 预约1楼）
[image: 公众号]（图1）

电子报告查询流程
1.体检前告知工作人员输入正确的手机号。
2.扫描二维码，关注"中日联谊医院健康体检中心"公众号。（见图1）
3.点击“微自助”。
4.点击“体检报告”。
5.输入电话号码和验证码即可查询。
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体检报告网络解读咨询流程
1.扫描二维码（见图2）。
2.进入吉林大学中日联谊医院网络医院。
3.科室分类中点击健康体检。
4.确认登录。
5.点击健康体检。
6.点击健康体检网络门诊。
7.选择医生。
8.进行图文咨询。[image: 体检报告解读二维码]（图2）


检前注意事项
一、体检当日禁食水，须空腹进行抽血及肝、胆彩超等检查。如您有晕针、晕血史，请抽血前告知工作人员便于我们做好准备。尽量不宜超过10：00抽血。
二、泌尿系、妇科彩超时，需要憋尿至膀胱充盈，请勿排尿，如无尿，需做完空腹项目后，再饮水至膀胱充盈（尿胀）方可进行检查。
三、尿液检查：留取尿标本时，请留取中段尿液。
四、备孕、妊娠、哺乳期要告知医护人员，不可以做放射线项目（胸片、CT）。
五、如有高血压、心脏病、糖尿病等疾病者，请携带常用药物、食物，防止意外发生。
六、选择便潜血项目：可在晨起留取棉签大小便样，放到小容器内自行带来。

体检报告邮寄流程
1.扫描二维码。
2.填写寄件人信息。
3.待上传--上传身份证照片（正，反面）。
4.填写收件人信息。
5.邮寄费用需自理（货到付款）。
6.下单成功后，如需取消订单，请电话联系客服人员后台操作。暂不支持自助取消订单，请您谨慎下单。
7.如您想查询订单状态和运单号，可以进入    微信公众“邮政速递便民通”选择菜单“E  便民”-“医院”-“体检报告邮寄”-“我的订单”进行查询。
8.邮寄电话：88166590。
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